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Manuel de  
Bonnes Pratiques 
d’Hygiène 
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 Les plaies aux mains doivent être : 
  désinfectées et protégées avec un pansement. 
 Le port de gants est obligatoire. 

Consignes  
Hygiène Générale 

 Le port des bijoux est interdit en laboratoire (alliance lisse tolérée). 

 Le port de vernis à ongles ou durcisseur est interdit. 
 Les boucles d’oreille doivent être ôtées ou prises dans la charlotte. 

 La tenue doit être propre et complète.  
 Le personnel extérieur doit revêtir le kit visiteur pour entrer à 
 l’intérieur du laboratoire. 

 Le lavage des mains est obligatoire :  
  à la prise de poste et entre chaque opération. 
 

  Méthode de lavage : suivre les consignes décrites sur                                                         
                   l’affichage « Lavage des mains ». 

 Porter un masque bucco-nasal en cas d’infection ORL. 
 Le masque doit couvrir entièrement le nez et la bouche.    
               Porter une coiffe pendant la production, en zone de production.  
 Les cheveux longs sont attachés ou sous la coiffe.   

 Toujours se laver les mains avant et après le port des gants. 
 Changer de gants entre chaque opération différente ou après 
 toute interruption de travail. 

 Respecter  les fréquences et les enregistrements  
 de nettoyage et de désinfection des locaux et du matériel.  

 Interdiction : 
  de fumer ou de manger dans les locaux.  

Signaler tous dysfonctionnements au responsable. 

 Refermer les portes dès la fin des réceptions. 
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5- Sécher les mains avec  
du papier à usage unique 

1- Se mouiller les mains  
(éliminer les salissures) 

2- Prélever  
une dose de savon 

3- Frotter les mains  
30 secondes en insistant  

entre les doigts 

4- Rincer longuement  
pour éliminer toutes  

traces de savon 

Comment ? 

Quand ? 

Le lavage des mains 
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Depuis 1997 : 7.000 jours de formation & conseils 

1.200 missions Paris - Ile de France - Régions      

 

 * Service d’Assistance by VETHYQUA 

- Suivi de votre plan de maîtrise sanitaire, 

- Gestion des alertes sanitaires, 

- Gestion de la relation avec les Autorités sanitaires, 

- Gestion des relations clients, 

- Conseils spécifiques (étude de flux, DLC produits, …). 

+ 

Audit DDPP-like : 

Ne soyez plus désarmé  

face à la DDPP ! 

Validez en préventif,  

vos organisations  

et vos installations.  

Nous effectuons  

un audit à blanc  

et vous aidons à trouver  

toutes les réponses adaptées.  

En INTRA ou en INTER, 

nous développons depuis 15 ans  

une approche  

dynamique et impliquante  

des formations relatives à la 

Sécurité Sanitaire  

et à la Nutrition. 

Notre démarche  

motive vos équipes : 

Expliquer le pourquoi  

du comment,  

faire comprendre,  

plutôt que faire apprendre. 

Partageons  

une approche positive  

de la qualité ! 

Nous simplifions  

toutes vos obligations : 

Plan de Maîtrise Sanitaire, 

Agrément CE,  

validation de DLC,  

marche en avant ,  

adaptation de vos locaux,… 

CONFORMES aux exigences  

des autorités de contrôle. 
EVALUER 

CONSEILLER 

FORMER 

BOOSTER 

Notre SAV* 

Directeur : Dr JP CLAUDE, Vétérinaire 
Organisme de formation sous le n°11 75 45975 75 


